
   
Menu à 18,90€* 

 
Entrées 

 

Tartare de saumon 

Salade de chèvre chaud 

Gratin de crabe 

Salade tiède de gésiers  

& crème de betterave 

 

 

Plats 
 

Souris d’agneau au thym 

Onglet à l’échalote 

Filet de lotte 

Filet mignon de veau 

 

 

 

Desserts 
 

Profiteroles au chocolat 

Entremets à la framboise 

  Tarte tatin 

Salade de fruits maison 

 

 

Réservation : 72h à l’avance     

Menu à 13,90€* 

 
Entrées 

 

Tarte au Maroilles 

Assiette de charcuterie 

Tomate mozzarella 

Avocat aux crevettes 

 

 

 

Plats 
 

Raviolis aux 5 fromages 

Steak au poivre 

Suprême de volaille à la crème 

Paupiette de saumon  

aux petits légumes 
 

 

 

Desserts 
 

Tartelette aux fruits 

Charlotte aux poires 

Crème brûlée 

Crêpe au chocolat 

 

 

Réservation : 72h à l’avance 

Accompagnement au choix : 
Pommes croquettes - Gratin dauphinois - Frites - Pomme au four - Haricots verts 

Tomates provençales - Endives braisées - Brocolis - Poêlée de champignons - Pâtes - Riz 

           Boissons* 

 
 

Bière Stella Artois 25 cl ……………… 3,00 € 

Bière 1664 25cl ……………………..... 3,50 € 

 

Jus d’orange 25 cl …………………… 3,00 € 

Jus d’abricot 25 cl …………………… 3,00 € 

Jus d’ananas 25 cl …………………… 3,00 € 

 

Coca cola 33 cl ……………………….. 3,00 € 

Coca cola light 33 cl …………….…… 3,00 € 

Coca cola Zéro 33 cl ………………...... 3,00 € 

 

Eau plate 100 cl ………………………. 3,00 € 

Eau gazeuse 100 cl ………………...... 3,00 € 

 

Cidre brut 75 cl ……………………….  4,60 € 

Cidre brut 25 cl ………………………  3,00 € 

 

Vin blanc Alsace Riesling 75 cl …….. 11,90 € 

Vin blanc Bourgogne aligoté 75 cl …. 13,90 € 

Vin blanc Chablis 75 cl ……………… 10,90 € 

 

Vin rouge Côte de Blaye 75 cl ……… 12,90 € 

Vin rouge Côte du Rhône 75 cl …….. 10,90 € 

Vin rouge Lussac St Emilion 75cl ….. 17,90 € 

 

Vin pétillant blanc de blanc 75 cl …… 11,40 € 

 

Vin rosé Côte de Provence 75cl ……. 10.90 € 

 

 

 

 

 

Boissons chaudes 
 

Café ……………………………………  2,80 € 

Café décaféïné ……………………….   2,80 € 

Thé (au choix : menthe, fruits rouges 

Orange, pomme, citron vert….) ……..  3,50 € 
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L’ATELIER  
DES GOURMETS 

 

vous accueille 

 

du Lundi au Vendredi 

de 11h30 à 15h00 

ESAT J.P FLEURQUIN 
430 Allée Cômmios 

Zone d’Activités ACTIPARC  

62223 ST LAURENT-BLANGY 

Tél : 03/21/60/43/30   -   Fax : 03/21/63/43/39 

Email : esatarrageois@vieactive.asso.fr 

 

Restaurant d’application non fumeur 

En provenance d’Arras : 

 

-Quitter la voie express RN 50 

      Sortie «Z.A Actiparc - Magnapark» 

 

-Au rond-point, prendre la 3ème sortie  

       Passer sous la RN 50 

 

-Au rond-point suivant 

       Prendre la 3ème sortie «Allée Cômmios» 

En provenance de Douai : 

 

- Quitter la voie express RN 50  

        Sortie «Z.A Actiparc - Magnapark» 

 

-Au rond-point 

       Prendre la 2ème sortie «Allée Cômmios» 

L’ESAT J.P FLEURQUIN 

se situe à 200 m sur votre gauche 
À Proximité du Boulevard Jules César 

PLAN D’ACCES 

    

Menu à 6,90€* 

 
Entrées 

Buffet au choix 

 

 

Plats du jour 
 

 

Desserts 
Buffet au choix 

 

 
au self service 

Réservation : avant 10h 

Les moyens de paiement acceptés : 

- espèces 

- chèque bancaire 

- carte bancaire 
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Coordonnées GPS : 
Latitude     N 50° 18.883’ 

Longitude  E   2° 49.306’ 
 


